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Il était une fois une mamie qui aimait cuisiner de la bonne 
soupe. 

Elle y mettait des légumes, des plantes et des épices qui sentent 
bons ! 
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Dans une grande casserole, elle faisait cuire sa soupe longtemps, 
longtemps, en la mélangeant avec une cuillère. 
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Elle offrait son potage à tout le monde dans le village, et tout 
le monde était content.
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Un jour, un Monsieur qui venait de loin arriva au village.
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Il avait froid et faim. Il demanda à la mamie un peu de soupe. 

Elle lui en offrit un bol encore chaud.
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Le monsieur la goûta. Il la trouva délicieuse.

« Comment cuisinez-vous votre soupe ? » demanda-t-il.
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« C’est facile » Répondit-elle ! Je mets toujours quelque chose 
de spécial dans ma soupe. C’est ce qui la rend bonne et magique.

« Quelle est cette chose spéciale? » demanda le Monsieur.

« C’est le plaisir ! » dit la mamie avec le sourire. Je fais ma 
soupe avec amour et tous ceux qui la boivent le ressentent. 
C’est le plus beau cadeau que je puisse leur faire.
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Le Monsieur fût ému par ses mots. 

Il remercia la Mamie pour sa gentillesse et sa sagesse. Puis il 
repartit le ventre plein et le coeur content.

C’est ainsi que cuisiner de la soupe avec amour, pour la partager 
avec les autres, était devenu son passe-temps favori !
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